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Календарный план работы школьного спортивного клуба 

(Факел) 

МАОУ СОШ № 93  

на 2023-2024 учебный год 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 
 

Приоритетные задачи ШСК: 
 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

  Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному 

совершенствованию; 

 Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

  Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми 

и подростками; 

  Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций 

болельщиков спортивных команд; 



1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА. 

1.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК 
 

Месяц Наименование мероприятий Классы Ответственный 

 

сентябрь 

октябрь 

декабрь 

7 апреля 

«Дни здоровья»: 

а) Всекубанский день здоровья (кросс) 

б) Осенний фестиваль ГТО 

в) Зимний фестиваль ГТО 

г) Всероссийский «День здоровья» 

 

6-11 
8-11 
8-11 

1-11 

 

Учителя ФК 

Учителя ФК 

  Учителя Ф.К. 

   Бодрова А. Ф. 

сентябрь «Движение первых» по легкой атлетике 5-11 Бодрова А.Ф. 

октябрь Фестиваль гиревого спорта 9-11 Цыбулин В.К. 

февраль Месячник военно-патриотической и спортивно-массовой 

работы 

1-11 кафедра учителей ФК и ОБЖ 

 

 

сентябрь 

сентябрь 

октябрь 

октябрь 

ноябрь 

декабрь 

 

1этап Всекубанской спартакиады школьных спортивных 

лиг 

Баскетбол  

Волейбол  

Гандбол  

Футбол  

Настольный теннис  

Спортивный туризм  

 

 

 

5-11 

5-11 

5-11 

5-11 

5-11 

5-11 

 

 

Коржов М.А. 

Соболева Л.В. 

Черевань Е.Ю. 

Лифатова А.А. 

Лыжин К.В. 

Бодрова А.Ф. 

 

январь 

 

 

Фестиваль «Веселые старты»  

 

 

1-4 

 

Парамонова В.Н. 

Полонец Е.А. 

Евтенко О.В. 

Катенко С.Н. 

февраль «Президентские состязания»  1-11 Учителя ФК 

февраль «Президентские спортивные игры»  5-11 Учителя ФК 



март Игры ШСК 1-11 Учителя ФК 

октябрь 

январь 

февраль 

в течение года 

Школьные спортивные  соревнования: 

Пионербол, Перестрелка, Фестиваль ГТО 

Спартакиада допризывной молодежи 

Мероприятия  в каникулярное время 

 

 

1-11 

 

   Бодрова А. Ф. 

   Цыбулин В.К. 

Учителя ФК 

апрель 

май 

июнь 

1 этап соревнований на Кубок  губернатора по легкой 

атлетике, футболу и стритболу 

 

 

5-9 

 

Учителя ФК 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

№ 
п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Обновление информационных стендов 

 

В течение года Учителя ФК 

2 Проведение классных часов, лекций, бесед, вечеров, участие в 

проведении родительского лектория 

В течение года Учителя ФК 
Классные руководители 

3 Работа совета физоргов и активистов спорта 1 раз в месяц Бодрова А. Ф. 

 

3. УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ  РАБОТА. 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Организация учебной деятельности в условиях здоровьесберегающей 

педагогики. 

В течение года 
 

Педагогический коллектив 

2. Подготовка  к выполнению видов испытаний и нормативов, 
предусмотренных Всероссийским физкультурно-спортивным 
комплексом «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

В течение года 
 

Учителя ФК 

 

 

4. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 



1. Анализ работы за прошлый учебный год сентябрь Бодрова А.Ф. 

2. Разработка рабочих программ ФГОС ООО 1-2,5-6 классов и 

календарно-тематического планирования по физической культуре. 

Разработка рабочих программ ФОП НОО, ФОП ООО, ФОП СОО и 

календарно-тематического планирования по физической культуре.  

 

До 09.09.22 

 

Учителя ФК 

3 Разработка рабочих программ интегрированного курса физического 

воспитания и ОБЖ 6,7 классов  

Разработка рабочих программ по ФОП НОО, ФОП ООО, ФОП СОО с 

включением тем по подготовке к сдаче норм ГТО 

 

До 09.09.22 

 

Учителя ФК 

4 
Подготовка дидактического материала  

До 03.10.22 Учителя ФК 

5 
Разработка  программ дополнительного образования для кружков и 

секций 

До 14.09.22 Бодрова А. Ф. 

6 
Оказание методической помощи учителям начальных классов в 

проведении уроков физической культуры. 

В течение года Бодрова А. Ф. 

7 
Создание творческих исследовательских проектов с  учащимися в 

соответствии с ФГОС      

 

сентябрь-март 

 

Учителя ФК 

8 
Организация работы по подготовке  к тестированию Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

В течение года  

Учителя ФК 

 

5. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ. 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. «Дни здоровья»: 

а) Всекубанский день здоровья (кросс) 

б) Осенний фестиваль ГТО 

в) Зимний фестиваль ГТО 
г) Всероссийский «День здоровья» 

 

сентябрь 

октябрь 

декабрь 
7 апреля 

 

Учителя ФК 

Учителя ФК 

Учителя Ф.К. 
Бодрова А. Ф. 

2. Фестиваль гиревого спорта октябрь Цыбулин В.К. 



3 Месячник военно-патриотической и спортивно-массовой работы февраль кафедра учителей ФК и ОБЖ 

4 1этап Всекубанской спартакиады школьных спортивных лиг 

Баскетбол  

Волейбол  

Гандбол  

Футбол  

Настольный теннис  

Спортивный туризм  
 

 

сентябрь 

сентябрь 

октябрь 

октябрь 

ноябрь 

декабрь 
 

 

 

Коржов М.А. Соболева Л.В. 

Бодрова А.Ф. Лифатова А.А. 

Лыжин К.В. Черевань Е.Ю. 

 

 Фестиваль «Веселые старты»  

 

январь Евтенко О.В. Парамонова В.Н. 

Полонец Е.А. Катенко С.Н. 

5 «Президентские состязания»  февраль 
 

Учителя ФК 

6 «Президентские спортивные игры»  
 

февраль 
 

Учителя ФК 

7 Игры ШСК март Учителя ФК 

8 Школьные спортивные  соревнования: 

Пионербол, Перестрелка, Фестиваль ГТО 

Спартакиада допризывной молодежи 
Мероприятия  в каникулярное время 

октябрь 

январь 

февраль 

в течение года 

. 

Лыжин К.В. 

Цыбулин В.К. 

Учителя ФК 

9 1 этап соревнований на Кубок  губернатора по легкой атлетике, 

футболу и стритболу 
 

апрель 

май 

июнь 

 

Учителя ФК 

 

6. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО. 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Внедрение рекомендаций  и требований к уровню физической 
подготовленности, учащихся  при выполнении нормативов ГТО 

В течение года Учителя ФК 

2. Организация занятий в кружках и спортивных секциях В течение года Бодрова А. Ф. 



3 Взаимопосещение  уроков физкультуры. В течение года Учителя ФК 

4 Проведение олимпиады по физической культуре сентябрь Учителя ФК 

 

Руководитель спортивного клуба             Бодрова А. Ф. 
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